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【ふくちゃ部】 https://hukutyabu.amebaownd.com/

ふくちゃ部
部員募集中

【ふくちゃcafe】実店舗も営業中！
https://hukutya-cafe.amebaownd.com/

テーマ「ことば・学習の悩み」について

寺子屋day！

東京2020オリンピック聖火リレーが、６月５日に村上市で
行われました。新潟県の最終聖火ランナーを坂町の山田詩織
さんが務め、ゴール地点の聖火皿に点火を行いました。

山田詩織さんは、｢中学校、
高校での野球を通して支えて
くれた人達に感謝の気持ちを
伝えられるよう走りました｣
と話していました。

７月２１日から競技開始と
なる東京2020オリンピック。
日本選手団の活躍に期待しま
しょう！
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https://www.instagram.com/secret_fruits_/

毎月８日は「あらかわ♡ささえ愛の日」

ご近所ささえ～る隊は、住み慣れた地域で助け合いながら生活できる地域づくりを目指して、
毎月８日を「あらかわ♡ささえ愛の日」としました。
近所同士でちょっと声をかけてみたり、ついでにやってみるなど、無理しないで出来ること
から始めてみませんか。

あらかわ地区まちづくり協議会事業部会のハーブメイツあらかわ＆Garden Labo．が、
７月１日～３日まで「ラベンダーを楽しむ会」を開催しました。

ラベンダー石けんづくり 藍染の展示ラベンダーの販売

会場となった、つどい場「あら、ほっ」には、前もって摘み取ったラベンダーを
束にして天井から吊るし、会場全体に爽やかなラベンダーの香りが漂よっていました。

訪れたお客様は、ハーブメイツあらかわと、Garden Labo.のメンバーと一緒に、ラベンダー
石けんづくりや、ラベンダースティックづくり、アロマワックスバーづくりなどを楽しみました。
また、藍染の染め物展示や小物雑貨の販売会も行われ、和やかなムードのなかスタッフもお客様も
それぞれが思い思いに楽しんでいました。

アロマワックスバー ラベンダースティックづくりアロマワックスバーづくり

https://www.instagram.com/secret_fruits_/


荒川中学校３年生は、総合的な学習の時間にＳＤＧｓを視点にして
日本が抱えている課題やさまざまな取り組みを知り、村上市でできる
地域貢献活動について学習をしています。

６月１４日の授業は、「先輩に学ぶ」というテーマで、あらかわ地区
まちづくり協議会支援・情報部会の須貝俊大さん、齋藤瞳さんが登壇。
今年３月に製作した荒川地区の魅力を再発見するフォトブック
「FindArakawa」の作成の背景や願い、中学生への熱いメッセージを
お話しました。

また、６月２１日の授業は、「地域経済を学ぶ」というテーマで、
荒川商工会の柏櫓和子さん、あらかわ地区まちづくり協議会事業部会の
古林拓也さんから地域経済の現状や課題などについて学びました。

今後、地域を守るために中学生としてやってみたい地域貢献活動を
カタチにするため、さらに学びを深めていきます。
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「保」とは中央の役所が所有する領地の
ことで、これも国衙領(こくがりょう)と
ともに国府の管轄下(かんかつか＝権限に
よって支配されること)にありました。

この色部氏古文書にも
荒河(川)保が書いて
いるね。なるほど！

右図：『古案記録草案』(市立米沢図書館所蔵)に
見られる記述。 [書誌管理番号AB387001]

市立米沢図書館デジタルライブラリーより引用(部分)

次回は、荒川保に
派遣された河村義秀の
故郷、相模の国に
行ってみよう！

【URL】https://www.library.yonezawa.yamagata.jp/dg/AB387_view.html

荒川保って？
保のつく地名って、
他に無いの？

国内には、県内上越地方を始め、能登、
若狭、淡路など広い面積を占める「保」が
ありました。また、横浜市鶴見区近辺の
鶴岡八幡宮領の師岡保など狭いエリアにも
「保」がありました。

https://www.library.yonezawa.yamagata.jp/dg/AB387_view.html
https://www.library.yonezawa.yamagata.jp/dg/AB387_view.html


「あらかわさんぽ」の様子が伺える動画も
作成したよ(右QRまたは下記URLからGo!)

https://www.youtube.com/watch?v=LMJldtLwy_U


ラベンダーやハーブを活用した
まちづくり活動を楽しく展開しています。

つどい場「あら、ほっ」を魅力ある
つどい場にしようと今年１月に結成
されたグループ。

木曜日の午前中を中心に、つどい場「あら、ほっ」で活動しています。
６月にはラベンダーのイベント、秋には荒川商工産業祭や文化祭などで、
ラベンダーグッズの販売や、ハーブ関連グッズの手作り体験教室などを実施しています。

日頃は、つどい場「あら、ほっ」に植栽した
ラベンダーとハーブ園の管理作業や、
ラベンダー石けん、ラベンダーウォーター
などの製作などをしています。

現在は、つどい場「あら、ほっ」
園内のガーデニング作りに奮闘中。

現役世代がメンバーの中心となるため、
毎月第１土曜日を中心に、つどい場「あら、ほっ」で活動をしています。

・スパゲティ
・トマト（中）
・バジル
・ツナ缶

１６０ｇ
３〜４個
適宜
１缶

４０ｇ
小さじ１～２

小１片分
適宜
適宜

・オリーブオイル
・レモン汁
・にんにくのすりおろし
・パルメザンチーズ
・塩
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